ЗВУК [Р]

Підготовчі вправи

І. Для язика і вироблення тривалого видиху.
1. Дуття на язик, що знаходиться між губами, викликаючи його вібрацію.
2. Язик у вигляді "лопатки" покласти на нижню губу і утримувати його (на рахунок до 10).
3. "Оближи варення" широким кінчиком язика з верхньої чи нижньої губи (рот напіввідкритий, нижня щелепа нерухома).
4. "Побілимо стелю" – прогладжування язиком твердого піднебіння.
5. Загинання широкого кінчика язика за верхні чи нижні зуби.
6. Присмоктування широкого кінчика язика до твердого піднебіння при закритому і відкритому роті (нижня щелепа нерухома).
7. Почергові вправи язиком: "лопаточка" – "голочка".

ІІ. Для розвитку рухливості кінчика язика.
1. Загинання язика вгору, вниз (до носа, до підборіддя).
2. Кількаразове вимовляння складів на одному видиху (ти-ди-ти-ди …)

Способи постановки
Постановка звука механічним способом.
1. Використовується кульковий зонд (соска, набита ватою, вушна паличка, палець дитини). Проводимо коливальні рухи під язиком з однієї сторони в другу.
2. З допомогою звука [д].
Повторювати вимову звука [д] кількаразово при ледь відкритому роті повільно, далі – швидше, так, щоб кінчик язика торкався верхніх альвеол. Зондом (пальчиком) виконуються рухи вправо-вліво під кінчиком язика. Виникає рокіт.
3. За допомогою складу [за].
Звук [з] вимовляється довго, язик піднімається до основи верхніх різців. Чути середнє між [за] і [жа] при підніманні кінчика язика – механічна допомога зі сторони в сторону.
4. Сильно видихнути та притиснути до піднебіння кінчик язика. Отримаємо звук, наближений до звука [т]. Ця фонема вимовляється повільно, потім швидше (рухи язика чіткі, уривчасті), звук звучить твердо. 
Швидке й уривчасте вимовляння звуків [т-т-т] на одному видиху. Закінчити сильним штовхоподібним видихом і одержимо глухий звук, шепітні звуки [тр-р-р].
5. Присмоктати язик до піднебіння, затиснути ніс і дуже сильно задути на кінчик язика, вимовляючи при цьому кілька разів слово "три". Потім звукосполучення "триктрак", або "трам-трам-трам", слова "трава", "труба". Потім додаються слова, які починаються зі сполучень др.-, хр-, кр-, пр-, гр.-, жр-, і т.д. Нарешті, зі звуком [р] на початку складів, слів, потім – в кінці та в середині слів.






	
Заняття 1
Тема: Звук [р]
Мета: вчити спрямовувати увагу дитини на звуковий склад мови, вчити прислухатися, впізнавати мовні і немовні звуки, розрізняти їх за тембром, висотою і силою голосу, автоматизовувати звук [р] у прямих складах, розвивати фонематичний слух, артикуляційну моторику, увагу.

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки)

Завдання 2. Повтори склади і слова:

	ра-ра-ра – рак
ра-ра-ра – рама
ра-ра-ра – рана
ра-ра-ра – радіо
ра-ра-ра – райдуга
ра-ра-ра - ракета
	ру-ру-ру – рух
ру-ру-ру – рута
ру-ру-ру – рука
ру-ру-ру – рукав
ру-ру-ру – рушник
ру-ру-ру - рушниця



	ро-ро-ро – рот
ро-ро-ро – Рома
ро-ро-ро – роси
ро-ро-ро – ромб
ро-ро-ро – розум
ро-ро-ро - робот
	ри-ри-ри – риба
ри-ри-ри – рис
ри-ри-ри – риска
ри-ри-ри – ринг
ри-ри-ри – рибак
ри-ри-ри - рись



	ре-ре-ре – рейка
ре-ре-ре – ребус
ре-ре-ре – ремінь
	ре-ре-ре – редька
ре-ре-ре – режим
ре-ре-ре – реп’ях



Завдання 3.  Повтори складові ряди:

ра-ро-ру-ри-ре
ро-ру-ри-ре-ра
ру-ри-ре-ра-ро
ри-ре-ра-ро-ру
ре-ра-ро-ру-ри

Завдання  4. Повтори ряди слів: 
- гора, тура, хмара, баран, барабан, пара, бандура, зараза;
- ворона, корова, борода, сорока, перо, ворота, порося, сорочка;
- гори, кури, перина, Марина, корито, хворий, похмурий;
- парус, перука, парубок, кенгуру, чарувати, мурувати;
- береза, терези, сережки, череп, череда, дерево, марево, перець.

Завдання 5. Повтори чистомовки:
ра-ра-ра – висока гора
ра-ра-ра – Раї спати вже пора
ра-ра-ра – гарна в нас гора
ру-ру-ру – коза гризе кору
ру-ру-ру – стрибає кенгуру
ру-ру-ру – ми граємо у гру
ро-ро-ро – купим ми відро
ро-ро-ро – пташине перо
ри-ри-ри – їдемо з гори
ри-ри-ри – летять комари.

Завдання  6. Порахуй до 5.
рак, рама, риба, рибак, робот, ворона, береза

Завдання 7. Поділити ці слова на склади – гра "Телеграф".

Завдання  8. Змінити речення:

	Я бачив райдугу.
Ти бачив райдугу.
Він бачив райдугу.
Ми бачили райдугу.
Ви бачили райдугу.
Вони бачили райдугу.
	Я піймав рибу.
Ти піймав рибу.
Він піймав рибу.
Ми піймали рибу.
Ви піймали рибу.
Вони піймали рибу.



Завдання 9.  Відгадай загадки:
- Чотири брати живуть рядом,
А один – окремо. (рукавиця)

- У однієї матусі п’ятеро синів. (рука)

- Через воду стежечка,
А не перейдеш. (райдуга)

- Говорить, грає, співає,
Новини сповіщає. (радіо)


Заняття 2

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки).

Завдання 2. Повтори складові ряди:

ра-ро-ру-ри-ре
ро-ру-ри-ре-ра
ру-ри-ре-ра-ро
ри-ре-ра-ро-ру
ре-ра-ро-ру-ри

Завдання 3. Повтори слова:

	фігура 
тура
довіра
сатира
хмара
карась
	кури
перинка
фабрика
турист
товариш
карий
	дерево
черевики
черепаха
черешня
вареники
вересень
	горобець
огірок
аромат
морозиво
хоровод
сироп
	перукар
споруда
кенгуру
парубок
кукурудза
м’ясорубка



Завдання 4. Порахуй до 5:
карась, черепаха, вареник, горобець, дерево.

Завдання 5. Зміни речення:
Я купив сережки. (ти, він, вона, ми, ви, вони)
Я їв вареники.
Я стояв під березою.

Завдання 6. Добери споріднені слова.
дерево-деревце, дерева, дерев’яний.

Завдання 7. Повтори чистомовки:
рут-рут-рут – бачу парашут
ран-ран-ран – у Роми барабан
рох-рох-рох – поспів горох
рок-рок-рок – довгий огірок
раха-раха-раха – повзе черепаха
рина-рина-рина – має іграшку Марина
мара-мара-мара – насувається хмара


Заняття 3

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки).

Завдання 2. Повтори склади та слова:

	ар-ар-ар – дар
ар-ар-ар – пар
ар-ар-ар – цар
ар-ар-ар – комар
ар-ар-ар – самовар
ар-ар-ар – кухар
	ор-ор-ор – хор
ор-ор-ор – трактор
ор-ор-ор –гумор
ор-ор-ор – цукор
ор-ор-ор – затор
ор-ор-ор – помідор


	ер-ер-ер – шофер
ер-ер-ер – інженер
ер-ер-ер – офіцер
ер-ер-ер – докер
ер-ер-ер – майстер
ер-ер-ер – піонер
	ур-ур-ур – мур
ур-ур-ур – снігур
ур-ур-ур – тур
ур-ур-ур – абажур
ур-ур-ур – щур
ур-ур-ур – стовбур


	ир-ир-ир – мир
ир-ир-ир – сир
ир-ир-ир – жир
	ир-ир-ир – тир
ир-ир-ир – касир
ир-ир-ир – пустир



Завдання  3. Порахуй до 5:
комар, кухар, снігур, щур.

Завдання 4. Повтори чистомовки:
фер-фер-фер – нас везе шофер
ар-ар-ар – літає комар
ор-ор-ор – співає пісню хор
ир-ир-ир – хай завжди буде мир
ур-ур-ур – на дереві снігур

Завдання 5. Зміни речення:
Я читаю буквар. (ти, він, вона, ми, ви, вони)
Я гризу цукор.

Завдання 6. Відгадай загадки:
- Не звір, не птиця, а ніс як спиця. (комар)

- В полі народився, 
На заводі варився, 
У воді розтанув. (цукор)

- Червоне личко, зелена стрічка. (помідор)

- З ним подружить кожен з вас,
Як піде у перший клас,
Бо хоч завжди він мовчить,
Та читати нас навчить. (буквар)


Заняття  4

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки).

Завдання 2. Повтори склади та слова:

	ар-ар-ар – казкар
ар-ар-ар – шахтар
ар-ар-ар – санітар
	ор-ор-ор – актор
ор-ор-ор – донор
ор-ор-ор – мухомор


	ер-ер-ер – інженер
ер-ер-ер – монтер
ер-ер-ер – боксер
	ур-ур-ур – штукатур
ур-ур-ур – абажур
ур-ур-ур – стовбур


	ир-ир-ир – богатир
ир-ир-ир – командир
ир-ир-ир – касир
	яр-яр-яр – муляр
яр-яр-яр – скляр
яр-яр-яр – пісняр


	ір-ір-ір – ефір
ір-ір-ір – колір
ір-ір-ір – зір
	ір-ір-ір – звір
ір-ір-ір – двір
ір-ір-ір - бір



Завдання 3. Порахуй до 5:
санітар, актор, мухомор, боксер.

Завдання 4. Повтори чистомовки:
мор-мор-мор – під березою мухомор
вар-вар-вар – закипів самовар
кар-кар-кар – Тамара – гарний перукар
ір-ір-ір – моряк закинув в море якір
ір-ір-ір – горобців повен двір
ір-ір-ір – темний бір

Завдання 5. Зміни речення:
Я знайшов мухомор. (ти, він, вона, ми, ви, вони)
Я купую абажур.

Завдання 6. Пригадай та промов назви професій, які мають у назві звук [р]. 
(актор, боксер, інженер, композитор, комбайнер, монтер, муляр, штукатур, шахтар, санітар, шофер, поштар, пекар, токар, касир).

Завдання 7.  Повтори словосполучення.
майстерний перукар, дбайливий санітар, пильний шофер, досвідчений кухар.

Завдання 8. Гра "Телеграф" (поділити слово на склади)
санітар, мухомор, касир, шофер, самовар, штукатур, пекар, шахтар, інженер.


Заняття 5

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки).

Завдання 2. Повтори складові ряди:

	ар-ор-ур-ер
ор-ур-ер-ар
ур-ер-ар-ор
ер-ар-ор-ур
	ра-ро-ру-ре
ро-ру-ре-ра
ру-ре-ра-ро
ре-ра-ро-ру



Завдання 3. Повтори слова:

	парта
картуз
карниз
фартух
марка
гарбуз
	сервіз
сервант
серветка
нерпа
персик
цукерка
	торт
морж
морква
чорний
корж
чорногуз
	курчата
турнік
курка
сурма
куртка
гуркіт

	армія
артист
аркуш
	орден
орбіта
оркестр
	урна
урок
уривок



Завдання 4. Порахуй до 5:
картуз, гарбуз, парта, марка, серветка.

Завдання 5. Зміни речення:
У мене чорний картуз. ( у тебе, нього, нас, вас, них) 
У мене новий фартух.
У мене є сервант та сервіз.

Завдання 6. Повтори чистомовки:
руз-руз-руз – зірвали гарбуз
ран-ран-ран – дерев’яний паркан
арка-арка-арка – на конверті марка
орт-орт-орт – смачний торт
руз-руз-руз – ковтає рибу чорногуз
орква-орква-орква – на городі морква

Завдання 7. Відгадай загадки:
- Сама в коридорі
Коса на дворі. (морква)

- Повна хата горобців та нікуди не вилетіти. (гарбуз)

Завдання 8. Вивчи прислів’я:
Січень – року початок, а зими середина.
Добрий борщик – поганий горщик.

Заняття 6

Завдання 1. Звук Р-Р-Р (тривале вимовляння голосно, тихо, пошепки).

Завдання 2. Повтори складові ряди:

	тра-тро-тру-три-тре
тро-тру-три-тре-тра
тру-три-тре-тра-тро
три-тре-тра-тро-тру
тре-тра-тро-тру-три
	атр-отр-утр-итр-етр
отр-утр-итр-етр-атр
утр-итр-етр-атр-отр
итр-етр-атр-отр-утр
етр-атр-отр-утр-итр



Завдання 3. Повтори слова:

	трава
трамвай
трактор
	троянда
трохи
тролейбус
	труба
труд
труси
	тривога
трибуна
трикутник
	треба
тренер
третій


	штраф
потрапити
страхіття
	метро
ситро
хутро
	хитрувати
цитрус
отрута
	три
тритон
стриж

	потреба
затремтіти
Петренко



Завдання 4. Змінити речення:
Я рву зелену траву. (ти, він, вона, ми, ви, вони)
Я грав на рубі.
У мене рожева троянда (у тебе, нього, неї, вас, нас, них)

Завдання 5. Вивчи скоромовку:
Троє сурмачів сурмили в сурми.
Троє трубачів трубили в труби.

Завдання 6. Відгадай загадки
- Рано-вранці за віконцем
Стук і гамір день-делень.
По прямих стальних доріжках
Йдуть будиночки щодень. (трамвай)

-Кінь сталевий, вівса не просить, але оре й косить. (трактор)

Завдання 7. Повтори словосполучення:
Висока трава, червона троянда, голосна труба, м’яке хутро, потужний трактор, новий трамвай.
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